MULTIDISCIPLINAIRE KERNOPLEIDING PALLIATIEVE ZORG

Organisatie

Netwerk Palliatieve Zorg Limburg vzw

Doelgroep

Alle hulpverleners en vrijwilligers die zich inzetten voor palliatieve zorg waar
de patiént ook verblijft (in een ziekenhuis, thuis of in een thuisvervangende
omgeving zoals een woonzorgcentra, voorziening voor personen met een
beperking, psychiatrisch verzorgingstehuis, ...).

Doelstelling

Deelnemers basiscompetenties in palliatieve zorg laten verwerven door :

. hen te laten kennismaken met de kern van palliatieve zorg

. hen kennis en vaardigheden aan te reiken i.v.m. palliatieve zorg

. hen uit te nodigen tot persoonlijke reflectie om de kwaliteit van de
palliatieve zorgverlening te verbeteren

Inhoud

Inleiding in palliatieve zorg

. Pijn— en symptoomcontrole

. Emotionele zorg

. Kijken naar jezelf als hulpverlener

. Communicatie met palliatieve patiénten en hun naastbestaanden
. Ethisch reflecteren op de grens van leven en dood

. Spirituele zorg

. Rouwzorg

. Zorg voor jezelf als hulpverlener

Als medewerkers van deze opleiding willen we graag meegeven dat het kijken
naar jezelf als hulpverlener -als belangrijk onderdeel van de zorg die je geeft-,
een onlosmakelijk thema is van onze opleiding. Dit is uiteraard nauw
verbonden met wie je bent als persoon en wat je meeneemt aan eigen
ervaringen in de relatie met patiénten en naastbestaanden. Wees er daarom
van bewust dat dit mogelijk tot gevolg kan hebben dat herinneringen aan

Attestering

Aanwezigheidsattest

Data
Voorjaar 2012 Najaar 2012
Do 2 februari 2012 Do 13 september 2012
Do 16 februari 2012 Do 27 september 2012
Do 8 maart 2012 Do 11 oktober 2012
Do 22 maart 2012 Do 25 oktober 2012
Do 19 april 2012 Do 15 november 2012
Do 3 mei 2012 Do 29 november 2012
Do 24 mei 2012 Do 13 december 2012
Code: OP/MD/2012/01 Code: OP/MD/2012/02
Opbouw

Een opleiding omvat 7 lesdagen van 9.00 tot 16.30 uur

Inschrijving

Maximum 22 deelnemers per opleiding
Inschrijven met vermelding van de juiste code!

Locatie

Welzijnscampus (ingang B), A. Rodenbachstraat 29 te Hasselt

Kostprijs

. 325 euro inclusief de middagmaaltijd
. Syllabus en koffie in de pauzes zijn inbegrepen
. Opleidingscheques worden niet aanvaard

Informatie

011/ 81 94 72 of info@npzl.be

Samenwerking

De kernopleiding wordt voor onderstaande postgraduaten i.s.m. de
vernoemde hogescholen georganiseerd:

()
¥ %o . PG Oncologische zorg’ van de Provinciale Hogeschool Limburg
Informatie: Joachim Gregoor: 011 29 49 51

. ‘PG Palliatieve zorg’ van de Katholieke Hogeschool Limburg
Informatie: Herman Baerten: 011 28 82 60




